２０２５年６月２４日
湘南ウエスト会員　各位

湘南ウエスト大磯二宮介護保険事業者連絡会
ケアマネ部会　役員
　
「湘南ウエスト　ケアマネ部会　研修会」　のご案内

初夏の候、会員の皆様はいかがお過ごしでしょうか。
近年、独居や高齢者のみの世帯・親族が遠方や疎遠なケースなどが増加しており、ケアマネの業務も増加しています。また、昨年度の厚労省の検討会でも取り上げられた「シャドウワーク（※）」については、
特にケアマネの負担が大きく、厚労省は「基本的には市町村が主体となり関係者を含めて地域課題
として協議すべき」としています。
ということで、今回はケアマネの「シャドウワーク」の現状や今後の対応について、ケアマネ・包括・行政の方も一緒に話し合う機会を作りました。
　すぐに解決策が見つかるものではないと思いますが、まずは現状を共有し、できることから始めていく
ための第一歩にしたいと思いますので、現場の皆さんの率直な思いや意見を聞かせていただきたいと
思います。
お忙しい時期ではありますが、多くの方の参加をお待ちしています。

※シャドウワーク　…　本来ケアマネ業務の範囲外でありながら、ケアマネが行わざるを得ない
ために行っている業務

[bookmark: _GoBack]日　　　時  ：　２０２５年７月２３日（水）　１８時３０分～２０時００分
会　　場 ：　二宮町町民センター　２階　２Ａクラブ室　
テ ー マ  :  「ケアマネのシャドウワークの現状と今後の対応について」
研修内容　：　　グループワーク　～　全体での共有
①シャドウワークの現状について
②シャドウワークに対する今後の対応について


参加希望の方は、別紙「出席連絡票」にご記入いただき、７月１１日（金）までにＦＡＸまたはメールで
お送り下さい。　

（問い合わせ先）　　オリーブケアマネステーション　山口　
TEL　0463-75-8173　FAX　0463-75-8223
